X PIRGU TERVISERAJA
AASTAPAEVAJOOKS - JUUBEL @)

Laupéeval, 12.nov 2022 Pirgu Terviserajal
Startide algus kl 12.00

Registreerimine

Registreerimine https://eventor.ee/pirgu voi kohapeal kuni kella 11.45-ni. Stardimaks €4, kohapeal €5,
noored MN7, MN12 ja MN17 ning kepikdndijad tasuta.

Rinnanumbrid saab registreerimistelgist.

Osalejad ja rajapikkused
Osalema ootame koiki, nii noori kui vanemaid, nautima ilma, siigisevirve ja liikumist loodusradadel.

Lastejooks (MN7) stardib k1 12.00, MN12 kl 12.20, iilejdinud orienteeruvalt 12.40
Kondijad stardivad rajale jooksjate jarel.

Lastejooks N7 ja M7 (siindinud 2015.a v6i hiljem) 450 m
Lastejooks N12 ja M12 (siindinud 2010.a vdi hiljem) 900 m
N17 ja M17 (stindinud 2005.a voi hiljem) 3,5 km
Naised 3,5 km
N40 (siindinud 1982.a vdi varem) 3,5km
N55 (stindinud 1967.a voi varem) 3,5 km
Mehed 5,8 km
M40 (siindinud 1982.a vdi varem) 5,8 km
M55 (stindinud 1967.a voi varem) 3,5km
Kepikondijad jt 3,5 km
Autasustamine

Medaliga autasustatakse iga vanuseklassi parimat mees- ja naissportlast, meeste ja naiste pohiklassis 3
parimat, kdigile lastejooksust osavotjatele viike amps, lisaks moned Pirgu kiila eri- ja loosiauhinnad

FiniSis pakutakse koigile sooja teed ja Pirgu terviseraja 10. juubeliaasta torti
Lisainfo

Tervisliku seisundi eest vastutab iga jooksja voi kondija ise, st litkuda tuleb ikka ja alati monuga:)
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Korraldaja: MTU Pirgu kiila
Urmas (+372) 5038 730




