KOOLINOORTE  MURDMAAJOOKSU MEISTRIVÕISTLUSED 2023.




JUHEND.
Aeg ja koht:   võistlus toimub Raplas  Vesiroosi terviserajal, neljapäeval  11. mai 2023.a,
startide algus 12.00
Eelregistreerimine   teisipäev 09.05.2023    www.rokklaine@gmail.com
(eesnimi,perekonnanimi, sünniaasta, vanus-nimekiri palun saatke kirjale manusega kaasa )

Võistluspäeval saab asendada eelnevalt registreerituid 11.00-11.30, startide algus 12.00  

Osavõtjad:
võistlusest võivad osa võtta maakonna koolides õppivad õpilased, samuti  maakonnast Audentese Erakooli õppima asunud  õpilased.

Vanusklassid ja distantsid:

C-klass
 2010-2011


P-1000m
T- 500m


B-klass
 2008-2009


P-1000m
T- 500m


A-klass
 2006-2007


P-2000m
T-1000m


J -klass
             2004-2005+ 19 aastased
P-2000m
T-1000m
Gümnaasiumis õppivad koolinoored, kes on saanud kahekümne aastaseks võistlevad  J-klassis)
Tulemuste arvestamine.võistkondlikku arvestust peetakse neljas grupis:

I grupp-koolid  10.-12.klass- Rapla G; Märjamaa G; Kohila G; Kehtna MTK, Vigala TTK-
arvesse 9  paremat  tulemust
(B,A,J-klassist,kuid kindlasti peavad õppima 10.-12.klassis)

II grupp- koolid 1.-9.klass õpilaste arvuga  300 ja rohkem-arvesse  11 paremat tulemust
( kõik peavad õppima 1.-9.klass)
III grupp-koolid 1.-9.klass õpilaste arvuga  80-299-arvesse 9  paremat tulemust
IV grupp- koolid 1.-9.klass õpilaste arvuga alla 80 +algkoolid-arvesse 7 paremat tulemust
NB! Algkoolid,kes ei soovi  võistkondliku arvestust, võivad osaleda individuaalses arvestuses 1-3 õpilasega. 
Need õpilased  saavad koha individuaalarvestuses, võistkondlikkus  arvestuses kohapunkte kinni ei hoia.
 Punkte annavad igal distantsil 50 paremat, kusjuures I-51p,II-49p,III-48p jne.

Võistkondade vahelises arvestuses võrdsete punktide korral on määravaks parimad ind. kohad.

Autasustamine:iga grupi võitjat kooli autasustatakse karikaga, I-III kohale diplom.
 Individuaalselt autasustatakse I-III kohale tulnuid diplomi ja medaliga ( distantsil, kus on võistlejaid  30  ja rohkem autasustatakse veel IV-VI kohta diplomi ja eriauhinnaga)

Üldiselt:võistluse peakohtunik Andres Saks; rajameister  Risto Ütsmüts.
Võistluse valmistab ette Maakonna Spordiliit. 
 Võistkonnad esitavad mandaati teisipäeval 09.05 saadetud eelregistreerimislehe-kuhu on vajadusel võistluspäeval tehtud parandused, osavõtu kaarte ei ole vaja  teha.

 Kui Kohila G; Märjamaa G. osalevad I ja II grupis, siis palun eraldi ülesandmisleht. 
Iga võistkonna esindaja vastutab oma võistkonna liikmete tervisliku seisundi  eest.  
 Igal I, II, III grupi koolil kaasa üks kohtunik(õpetaja).


STARDIDE JÄRJEKORD

1000m ring


12.00


500m ring
1.
C   P
 1000m



1.
C  T
500m

2.
B   P
 1000m



2.
B  T
500m
3.
A   P
 2000m (kaks ringi)

3.
A  T   1000m(kaks ringi)



4.
J    P   2000m (kaks ringi)

4.
J  T    1000m (kaks ringi)
AUTASUSTAMINE (orienteeruvalt 13.30)      (võistkondlik autasustamine   17.mail  -TV 10 OS IV  Kohilas )
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