Liikumisharrastuse kontseptsioonis (LHK) mõeldakse liikumisharrastuse (LH) all kehalist koormust andvat ja seeläbi kehalist vormisolekut taotlevat või meelelahutuslikku liikumist ning sportlike kehaliste harjutuste sooritamist. See määratlus ei sisalda saavutusspordi mõõdet. LH on üks osa elanikkonna üldisest liikumisaktiivsusest (st need on omavahel väga lähedalt seotud), mistõttu käsitleb kontseptsioon lisaks LH-le üldist kehalist aktiivsust soodustavaid või takistavad tegureid. Liikumisaktiivsuseks loetakse igasugust lihaste abil sooritatud liikumist, mis toob kaasa energia kulutamise üle puhkeoleku taseme, nt kõndimine, aia- ja kodutööde tegemine või sportimine.









      Lisa 4

      Kinnitan:
                  9.3.2023/nr.2
RAPLA MAAKONNA SPORDILIIDU „LIIKUMISAASTA 2023“                           projektide vastuvõtmise kord ja jaotamise põhimõtted

klubidele/organisatsioonidele/spordiasutustele 
1. Spordiliit toetab liikumisharrastuse seisukohalt oluliste liikumisharrastuse ürituste või liikumisürituste korraldamist ja läbiviimist.

2. Spordiliit võtab liikumisharrastuse ürituste või liikumisürituste taotlusi vastu jooksvalt igas kuus kuu lõpu seisuga. Taotluste esitamise tähtajad 2023. aastal on mitte hiljem kui: 30. aprill; 31. mai; 30. juuni; 31. juuli; 31. august; 30. september; 31. oktoober ja 30. november. – tõstsin tagumise punkti siia, üks ja sama. 
3. Spordiliit rahastab esitatavaid taotlusi kuni 200€ väärtuses.

4. Esitatud taotlused vaadatakse läbi iga kuu lõppedes ja otsustatakse 1 nädala jooksul.
5. Taotlusi võivad esitada juriidilised isikud: Rapla Maakonna spordiklubid, organisatsioonid, omavalitsusasutuste spordiasutused, omavalitsuste asutused, ettevõtted, külade esindused jt MTÜd.
6. Taotluste esitamine: Taotlused peavad olema esitatud vormikohasel blanketil 

· elektrooniliselt 
      
 - e-posti aadressil info@raplamsl.ee 
7. Taotluse blankett on saadaval spordiliidu kodulehel https://raplamsl.ee/dokumentatsioon-kategooria/rahalised-toetused. 
8. Rahastamisele ei kuulu järgmised projektid:

1.
taotlus ei ole nõuetekohaselt vormistatud; 

2.
taotlus ei ole ei laekunud õigeaegselt;  võib ju terve kuu saata, siin polegi õiget aega.
3.
puuduvad kohustuslikud lisad;  kas meil on lisad? Pole mingeid lisasid.
4.
taotluse esitaja pole eelnevatel taotlusvoorudel rahastatud projektile 


esitanud nõuetekohast aruandlust;

5.
lõppenud projektid, lõpetatud tegevused;  
     Hindamisel arvestatakse järgmisi aspekte

· Projekti mõju maakonna / piirkonna liikumisharrastuse arengule.
· Projekti prioriteetsus maakonna tasandi seisukohalt. Külaseltsi tegevus ei ole oluline maakonna mõõtmes.
· Projekti uudsus / innovatiivsus.  
· Omafinantseerimine või kaasfinantseerimine. 

· Kasusaajad, osalejad.
· Avalikustamine, meediakajastused.
9. Esitatud taotlused võtab vastu, vaatab läbi ning vormistab tabelvormina juhatusele projektide koondtabeli spordiliidu sekretariaat ning vastavalt p 6 –le. Rahastamisotsuse teeb Spordiliidu juhatus 1 nädala jooksul peale kuu lõppemist. 

10. Spordiliidu peasekretär saadab kõikidele toetust taotlenutele vastuse e-postiga taotluse rahuldamise või mitterahuldamise kohta. Taotluse rahuldamata jätmist taotlejale ei põhjendata. 

11. Spordiliidu peasekretär vormistab vastavalt raamatupidamise korrale rahastamislepingu, mille edastab taotlejale allkirjastamiseks. 

12. Spordiliidu peasekretäril ja juhatuse liikmetel on õigus teostada järelevalvet projektide läbiviimise kohta.       

13. Toetatud projekti esindaja esitab spordiliidule rahastatud projekti kohta aruandluse lepingule lisatud aruandlusvormil hiljemalt lepingus fikseeritud tähtajal. 

14. Taotleja kohustub projekti jooksul avalikkust informeerima, et projekti toetab Rapla Maakonna Spordiliit.
Toomas Jaaniste
Rapla MSL juhatuse esimees
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