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2025
+«NELIKURITUSE SARI.:.

VOISTLUSJUHEND

NelikUrituste sari koosneb viiest etapist, kus 2025 aasta

jooksul vdisteldakse viiel erineval voistlusalal.

e 2025.aastal on aladeks suusatamine, jalgrattaokross,
jooksmine, ujumine ja sisesdudmine.

e NelikUritusest osavétmine ei eelda osavéttu kogu sarjast.
Osaleda ja voistelda vdib ka Uksikutel aladel, kus
autasustatakse iga vanuserihma kolme parimat .

e Sarja Uldarvestuses lheb arvesse viiest (5) etapist neli (4),

kus iga vdistlusklassi (v.a. kuni 8 aastased) kolme parimat

autasustatakse tanuuritusel unikaalse meenega.

VOISTLUSTE KOHT, AEG JA AJAKAVA :

e Marjomaa valla erinevad spordirajatised - Jarta Terviserada,
Marjamaa valla spordikeskus, Marjamaa ujula

e \Oistluste tdpne algusaeq ja ajakava on leitav kodulehel
www.marjamaaspordikeskus.ee/nelikuritus

KUUPAEV SPORDIALA KOHT

1201.2025 suusatamine

08.06.2025 jalgrattokross

27092025 Marjomaa 42. Marjomaa staadion
Alevijooks



http://www.marjamaaspordikeskus.ee/nelikuritus
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04.711.2025 ujumine Marjomaa ujula
13.12.2025 sisesdudmine Marjamaa Valla
Spordihoone

*Muudatustest teatatakse kodulehtede jo Facebooki vahendusel

EESMARK :

Pakkuda kohalikule kogukonnale lilkumisrédmu, séltumata
east ja sportlikust vormist.

e Uhendada inimesi, kellele meeldivad sportlikud siindmused.

Elavdada huvi sportimise ja liikumisharrastuste vastu ja
pakkuda positiivseid elamusi lAbi spordivdistluste.
Selgitada valja parimad valla sportlased.

REGISTREERIMINE :

Eelregistreerimine NelikUrituse sarja viiele (5) etapile korraga
toimub Marjomaa Valla Spordikeskuse kodulehel ja
Marjomaa Valla Spordihoones (Staadioni tn 3, Marjomaa).
Registreerida saab siin lingil.

NelikUrituse__kogu sarjale eelregistreerimine toimub 2.
jaanuarist 18. jaanuarini.

Registreerida saab ka Uksikutele aladele, mis l6peb Uks pdev
enne valitud ala vdistluskuupdeva.

Reqgistreerida ja tasuda on vdéimalik ka vdistluspdeval
kohapeal.

Registreerimine toimub vdistleja sinniaasta alusel.

Lastele (kuni 16-aastased k.a) on NelikUrituse sarjas
osalemine tasuta.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdb0Y0zjUza3JyeHr7T8oge7AXNqH-6219uaU7W8r8TbagiFA/viewform
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Maksekorraldus:
SA Marjaomaa Valla Spordikeskus
SEB EES71010220272138224

Selgitusse markida: nelikuritus, ees- jo perekonnanimi

OSAVOTUTASUD JA TULEMUSED: :

e Registreerides voistlussarja viiele (5) etapile korraga, on
osavotutasu 44€.

o Uksikaladele osavatutasud on toodud allpool tabelis:

KUUPAEV | SPORDIALA | REGISIREERMISEL |  KONAPEAL
1901.2025 | suusatamine 10 15
08.06.2025 | jolgrattakross 10 15
27092025 | Mérjamaa 42. 15 25
Alevijooks
4,7km
04.11.2025 ujumine 10 15
13.12.2025 | sisesdudmine 10 15
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e Lastele (kuni 16-aastased k.a) on NelikUrituse sarjos

osalemine tasuta.

Maksekorraldus:

SA Marjaomaa Valla Spordikeskus

SEB EES71010220272138224

Selgitusse markida: nelikuritus, ees- ja perekonnanimi

e Eelregistreerides on vdimalik maksta ka Marjomaa Valla

Spordikeskuses.

e VOistluspdeval tasumine toimub véistluspaigas.

e NelikUrituse osavoistluste

arajéémisel  korraldajatest

mitteolenevatel pdhjustel voi vdistleja loobumisel vdistlusel
osalemisest, osavétumaksu ei tagastata.
e TJulemused on ndhtovad Marjomaa vallo spordikeskuse

kodulehel link:

httos://marjamaaspordikeskus.ee/

VANUSEKLASSID :

VOISTLUSKLASS SUNNIAASTA
M/N kuni 8-aastased 2017 ja nooremad
M/N 10 2015 - 2016

M/N 12 2013 - 2014

M/N 14 2011 - 2012

M/N 16 2009- 2010

M/N 17-39 1986 - 2008
MV/NV 40 1976 - 1985
MV/NV 50 1966 - 1975
MV/NV 60+ 1965 ja vanemad

Ajavotuta M/N ja MV/NV

e Korraldajal on digus lubada startida mitmel vanuseklassil korraga.
o \Oistluste korraldojao ei vastuta vdistlejo poolt registreerimisel
esitatud andmete digsuse eest!



https://marjamaaspordikeskus.ee/
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e Korraldaja jotab endale diguse lisada vdistlusklasse.

e |gao osalejo lapsevanem jo/vdi treener vastutab isiklikult noore
voistleja
tervisliku seisundi eest.

AUTASUSTAMINE :

e Sarja Uldarvestuses autasustatakse iga vanuserUhma kolme
parimat.

e Arvestusse loheb viiest (5) spordialast neli (4) parimat tulemust.

o Kodik, kes osalevad véhemalt neljal (4) voistlusel, autasustataokse
unikaalse meenega, mis antakse katte aastat kokkuvotval
tédnudritusel.

e Ko&ik, kes osalevad vdhemalt neljal (4) vdistlusel, saavad kutse
tanudritusele, mis tagab tasuta sissepddsu.

PUNKTIARVESTUS :

e FEtappide punktiarvestus:

koht 50 p.

koht 46 p.

koht 43 p.

koht 41 p.

koht 40 p., edasi iga jargmine koht Uhe punkti vérra
vahem.

PSS

e Marjomaa VMalla NelikUrituse 2025 Uldarvestust peetakse
vanusegruppide kaupa.
e Arvestusse l&heb viiest (5) spordialast neli (4) spordiala.

PROTESTID :

o Kodik voistlustega seotud protestid lohendab vdistluste zurii, kuhu
kuuluvad: peakorraldoja jo ajovdtjo. Esitatakse kuni 15 minuti
jooksul peale viimast finiSeerijot vabas vormis peakorraldajale.
Koos protesti esitamisega tuleb tasuda 50 € sularaohas iga protesti
kohta, mis tagastataokse, kui protest raohuldatakse. Juhendis
kasitlematao juhud lohendatakse korraldajate poolt jooksvalt.
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ULDINFO:

e Korraldajal on &igus kasutada ja avaldada kdiki korraldaja poolt
tehtavaid fotosid ja videoulesvotteid turunduslikel eesmarkidel.

KORRALDAJA :

e SA Marjomaa Valla Spordikeskus, koos toetajatega .

Marjamaa Valla NelikUrituse voistlustel osalemine toimub osaleja omal
vastutusel. Kéik osalejad peavad olema antud distantsi jaoks piisavalt
treenitud jaoa hindama oma tervislikku olukorda adekvaatselt.
Informatsioon vdistluste kohta on internetis Marjomaa Valla

Spordikeskuse kodulehel https://marjomaaspordikeskus.ee/

KONTAKT JA INFO:

Nimi: Ott Ojand
Tel.nr: 53315477
E-post: marjamaasport@gmail.com


https://marjamaaspordikeskus.ee/

