XXXXIV Rapla Talvejooksu Juhend 09.11.2025

1. REGISTREERIMINE 
OKTA CENTRUM (Mahlamäe 10) alates 11.00-11.30
Jooksust osavõtt toimub omal riisikol.
Osavõtjate registreerimine toimub ka internetis www.raplajooksuklubi.ee
märksõna: Rapla Talvejooks , nimi, vanus ja klubi või elukoht, distants.

2. OSAVÕTUMAKSUD
· Täiskasvanud – 12 € (kuni 08.11.2025, võistluspäeval 20 €)
· Õpilastele, pensionäridele – 8 € (kuni 08.11.2025, võistluspäeval 12 €)
Osavõtumaksud tuleb tasuda MTÜ Rapla Jooksuklubi arveldusarvele Swedbank EE882200221014835684. Selgitusse märkida lühend RTJ ees- ja perekonnanimi, sünnipäev, distants (nt RTJ, Andres Ots, 04.06.1965, 5km)

3. START​
3 km/5km – kell 12.00

5. DISTANTSID/VANUSEKLASSID
· 3 km- N14, M14, N18, N (absoluutarvestus), N40
· 5 km- M18 , M (absoluutarvestus), M40, M50

6. AUTASUSTAMINE kell 13.00

Võistlustel on individuaalarvestus.
Individuaalarvestus: 5 km – vanuseklassi 1.-3. koht
3 km – vanuseklassi 1.-3. koht


INFO
Erik Horn 526 6376 või 5854 4192
RAPLA JOOKSUKLUBI

