Rapla maakonna koolinoorte TV 10-OS mitmevõistluse





juhend.

Võistlus toimub kolmapäeval 03.juuni  2026.a.Kohilas, algusega  10.00

Osavõtjad: vanem grupp     2012-2013.a.


           noorem grupp   2014-ja hiljem sündinud.
Kavas: VP-9v. (60m,kaugus,pall,kuul,60mtj.,ketas,kõrgus,1000m,teivas)


    VT-8v. (60m,kaugus,pall,kuul,60mtj.,ketas,kõrgus,600m)


    NP-9v. (60m,kaugus,pall,kuul,60mtj.,ketas,kõrgus,1000m,teivas)


    NT-6v. (60m,kaugus,pall,60mtj.,kõrgus,600m)
Autasustamine:
Individuaalselt  I-III kohale medal ja eriauhind, IV-VI kohale diplom . 
 ÜLDARVESTUS: iga grupi võitjale  karikas, diplom, II-III  kohale diplom.

I grupp- koolid 1.-9.klass õpilaste arvuga  300 ja rohkem
II grupp-koolid 1.-9.klass õpilaste arvuga  80-299
III grupp- koolid 1.-9.klass õpilaste arvuga alla 80 +algkoolid         
Punktide arvestus:  koolide arvestusse :iga etapi punktid+ iga mitmevõistluse parema T+P    punktide summa.
Üldiselt: võistluse peakohtunik  Maarek Laanmets.
             Nooremal grupil kaugushüppes 1m laiune tõukepakk.

                  Igal osavõtval koolil kaasa 1 kohtunik.  
TV 10-OS mitmevõistluse alade järjekord:
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Tõkkejooksud:


ketas

60m

           PV-60mtj.-5 tõket (13.00-8.00-76,0)


kuul

kuul (TV)

PN-60mtj.-5 tõket (12.00-7.50-60,0)
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600m

          TV-60mtj.-5 tõket (12.00-7.50-76,0)


1000m



TN-60mtj.-5 tõket (11.00-7.00-60,0)



AUTASUSTAMINE 
                    Rapla MSL koolisport
